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何かをするのに「遅すぎることはない‼」 
YouTube などで話題になった、アーサー・ベル＆サンズ社の CM はとても感動的です。

この CM の舞台は、南アフリカ。一人の初老の男性が文房具店で筆記用具や“Reading 

Matters”と題された読み物教材を購入するところから始まります。文房具店からの帰り道、

書店には“Thabo Sithole”というベストセラー作家の本が売り出されており、老人は作

家のポスターを嬉しそうに見上げ、微笑みます。老人は、筆記用具を購入したその日から、

必死に英語を学び始めます。成人識字クラス（Adult Literacy Class）でアルファベットを覚えることか

ら英語の勉強を始めていきます。それから、“top”“pot”“cat”のように少しずつ単語を覚えていき、

家の台所には“Kettle（やかん）”“Oven（オーブン）”“Taps（蛇口）”などと英語で書かれた付箋

を貼って勉強し続けます。また、図書館で絵本を読んだり、理容店でマンガを読んだりして一生懸命に英

語を勉強します。そして、“My son and I mowed the grass.（息子と私は草を刈った）”という文章が

読めるようになり、成人識字クラスで“Gold Star（金星のシール）”をもらいます。それを見せられた

友人は“Unbelievable！（信じられない！）”と言って、老人とともに喜び合います。そして、ラストシ

ーン。老人はＣＭ冒頭に出てきたベストセラー作家に会いに行きます。 

 

 

 

 

 

 

 

父と子の愛情が伝わる感動的な CM です。老人は、英語で書かれた息子の本を読みたい一心で、アル

ファベットを覚えることから英語を勉強し、最後には息子の本を読み遂げます。 

おそらくだれもこの老人のことを笑う人はいないでしょう。何歳になっても学ぶことは素晴らしいこ

とです。でも、私たちは少し学びが遅れるともうダメだと思ってしまうことが多々あります。「中学生に

なっても、○○ができないの？」とか「中３で受験勉強してなきゃ、・・・・」などと言ってしまいます。 

しかし、この CM の老人のように、いつからだって学び始めることはできます。学びの主人公は自分自

身であり、誰かと比較する必要はないのです。誰かと比較しないことで、心理的安全性（集団の中で、自

分の意見や考えを安心して発言できる状態のこと。失敗を恐れずに発言したり、疑問を率直に質問したり

できる環境）が生まれ、学びへの内発動機（自分の内面から湧き上がる興味や関心、楽しさなどが行動の

原動力となる状態）が生まれやすくなると言われています。 

明日からの夏休みは、ハピネスマインドを大切にして、心理的安全性を高め、「やってみよう」という

内発動機が生まれやすい環境づくりを意識してほしいです。 

参考：『「学びのミライ地図」の描き方』山本崇雄著（学陽書房） 

ベストセラー作家：“Dad！（父さん！）” 

＜ベストセラー作家が老人の息子であることがわかります＞ 

老人：“Hey, Thabo. I read your book.（やあ、サボ。お前の本を読んだよ）” 

ベストセラー作家：“You read my book?（父さんが僕の本を読んだの？）” 

  ＜息子は父親が文字が読めないことを知っていたので、一生懸命に勉強したことを知ります＞ 

ベストセラー作家は満面の笑みで返し、２人は固く抱き合います。もう言葉は必要ありません。 

mailto:j703akatsuka@city-niigata.ed.jp


 新潟県中学校総合体育大会 激励会 を行いました‼ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種大会の結果 
７月６日（日）に第 16回ナガセケンコー杯ソフトテニス大会が新潟市庭球場で行われました。赤塚

中学校からは、２年生の３ペアが出場し、O・Tペアが 5位に入賞を果たしました。 

（予選リーグ）O・T 対 東新潟中 3-1 対 鳥屋野 STC 不戦勝ち トーナメントへ 

        O・H 対 SSS 3-0 対 黒埼中 3-2 対 坂井輪中 3-2（トーナメントへ） 

        O・O 対 巻西中 3-2 対 横越中 0-3 （予選敗退） 

 （決勝トーナメント）O・T 対 宮浦中 3-0 対 亀田西中 3-2 対 新潟UCHINO 0-3 

           O・H 対 新潟UCHINO 0-3 

夏休み中に行われる各種コンクールに向けて 

 ７月２日（火）の放課後、令和７年度 新潟県中学校総合体育大会 激励会 が体育館で行われました。 

生徒代表として３年Ａ組○○ 〇 さんは、「県大会出場おめでとうございます。皆さんは、これまで

放課後や夜練など、たくさん練習に励んできたことと思います。大会では、人数が少なく苦しいときも

あるかもしれません。しかし、これまで厳しい練習を乗り越えてきた自分自身と支え合ってきたチーム

メイトを信じて全力で戦ってきてください。結果も大切ですが、『悔いが残らないようにやり切ること』、

そして『試合を楽しむこと』を忘れずに力を出し切ってきてほしいと思います。良い結果が届くことを

全校のみんなで楽しみにしています」と「激励の言葉」を述べました。 

続いて、３年Ｂ組の○○○○さん（女子バスケットボール部）が、「私たち選手一同は、日頃の練習の

成果を十分に発揮し、新潟地区代表として最後まで全力を尽くし、応援してくれる皆さんに感謝するこ

とを忘れずに戦い抜くことを誓います」と「選手宣誓」 

を行いました。 

「激励応援」では、応援団長の３年Ｂ組○○○○さん 

がリードするすばらしい応援で選手の大会での活躍を 

激励することができました。 

新潟県中学校総合体育大会結果報告 
７月１２日（土）・1３日（日）に開催された新潟県中学校総合体育大会・新潟県中学校バスケットボ

ール競技大会に女子バスケットボール部が出場しました。１回戦で下越地区代表の五泉中学校と対戦

し、第１ピリオド 9-11、第 2 ピリオド 15-8 で前半を 24-19 で折り返しました。第３ピリオドは

相手の戦術変更に苦戦し、8-17とリードされますが、第４ピリオドを 12-8 とし、44-44の同点で

３分間の延長戦に突入しました。延長戦の末、惜しくも 46-51で敗れてしまいましたが、手に汗握る

熱戦で、観戦していたすべての方に感動を届けるすばらしい試合内容でした。 

 音楽部は、８月７日（木）に新潟テルサで開催される第９２回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール新潟県

大会、８月 24日（日）に新潟県民会館で開催される第 66回全日本合唱コンクール新潟県大会に参加

します。それに先立ち、７月 22日（火）の全校集会で発表曲を披露してもらいました。熱心に練習に

取り組んだ成果を発揮し、すばらしい演奏を披露してくれることを楽しみにしています。 

 コンクールに向けての意気込みを代表生徒に聞いてみました。 

           ３年A 組 ○○ ○○○さん（音楽部） 

                私は、今年のコンクールに対して、いくつかの思い入れがあります。例えば、

他の学校と比較すると少ない私たちの部員数ですが、そんな中でも私たちだから

こそ創ることができるものがあります。それを、音楽部全員の力でコンクールと

いう場で最大限発揮してきたいと思っています。 

 他には、それぞれ個々の成長した技術で合唱できることの楽しさです。私自身、表現の仕方や注意さ

れたらすぐに直すなど、この３年間で成長できたことはたくさんあります。それは他の部員にも通ずる

ことであり、その成長していく力に度々驚かされてきました。そんな成長したみんなでステージに立て

ることを私は楽しみにしています。ずっと切磋琢磨してきた仲間との最後のコンクールは、結果重視で

はなく、「楽しかったね」「よい思い出になったね」と思える演奏をしてきたいと思います。 

女子バスケットボール部の選手 選手宣誓 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年 A組 ○○ ○○さん 

 中学３年生としての新たなスタートから早くも４か月が経ちました。その中で印象に残ったことが３

つあります。 

 １つ目は修学旅行です。初めて行った関西では、何もかも新鮮でとてもわくわくしました。友だちと

の仲も深まり、良い思い出になりました。 

 2つ目は部活動です。私はソフトテニス部員として日々練習をしてきました。大会では思うように力

が出せず、悔しい結果でしたが、よい経験になりました。 

 ３つ目は学習です。受験勉強に切り替えることが難しく、何を優先すべきか迷い、効率よく取り組む

ことができませんでした。 

 夏休みは受験に向けて学習に取り組む大事な期間です。しっかり計画を立て、あきらめずに毎日コツ

コツ努力を積み重ね、今やるべきことから逃げずに前向きにがんばりたいです。 

     

 １年 B組 ○○ ○○さん 

 前期前半では、学年委員長として、特に１学年朝会での声掛けをがんばりました。最初は緊張するこ

とも多くあったけれど、回数を重ねることによって少しずつ自信がついてきました。しかし、全員の意

見を取り入れながら進めることや、時間配分の難しさを感じました。 

また、学年目標である「超仲良く・超傾聴・超協力」の「三超（山頂）」達成に向けて、みんなが少し

ずつ意識して行動できるようになってきました。しかし、達成度のアンケートをとったところ、まだま

だこの学年には伸びしろがあるなと感じました。 

夏休みは、部活動と勉強の両立を目標に、自分のペースで計画的に取り組みたいです。そして、前期

後半には、前期前半のよい点と改善点を生かし、自分自身も学年全体も「三超」をさらに意識しながら、

学年全体の質を高めていきたいと思います。そして、自分も学年全体を支えられる存在になりたいです。 

     

前期前半の振り返りと夏休みに向けて（各学年代表の言葉） 

 ２年 A組 ○○ ○○さん 

 僕が前期前半に頑張ったことは、学年委員です。初めての学年委員なので、慣れない仕事で大変なこ

ともありますが、先生や他の学年委員のみんなと協力して仕事ができたと思います。 

 今の２年 A組は、「クラス会議」を通して、かなり男女とも仲良くできていて、授業も前よりも真剣

な態度で受けていることが多くなりました。でも、まだ課題は少しあります。 

 僕たちは今、一人一人がクラスに貢献することを課題としています。僕は、学年委員の活動を通して

クラスのみんなに平等に接するという貢献ができるように、これからも頑張っていこうと思います。 

     

 「高校説明会」を通じて進路に対する意識を高めました！ 
６月 25日（水）、赤塚中学校体育館を会場に３学年 PTA 主催の「高校説明会」を行いました。当日

は、６か校の高校の先生方からスライドやパンフレットを使って、高校生活やカリキュラム、学校行事

などの説明を聞きました。蒸し暑い体育館での説明会となりましたが、生徒がしっかりと話を聞いてく

れたと高校の先生方は喜んでいました。「高校説明会」の感想を学年委員に聞いてみました。 

３年 B 組 ○○ ○○さん 

 今回の高校説明会では、６か校の先生方から、それぞれの学校の特色や魅力に 

ついて、お話を聞くことができ、とても貴重な機会になりました。それぞれの高 

校に個性があり、進学実績に力を入れている学校や、部活動が盛んな学校、探究学習に力を入れている

学校など、特色は様々でした。また、在校生の話を聞くことができた学校もあり、よりリアルな高校生

活の様子を知ることができました。説明会を通して、それぞれの学校によい所があり、どの学校にも魅

力があると感じました。今後、自分がどんな高校生活を送りたいのかをしっかり考えながら、体験入学

に積極的に参加し、自分に合った進路を見つけていきたいと思います。 

     

木山小・赤塚小で「あいさつ運動」を行いました‼ 
６月３０日（月）と７月２日（水）に木山小学校、７月３日（木）と４日（金）に赤塚小学校で恒例と

なっている登校時の「あいさつ運動」を行いました。生徒会本部役員と応援団委員会の生徒が、各小学校

の児童とともに、登校してくる小学生を爽やかなあいさつで迎えることができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

夏季休業中・８月の主な予定 
7/23（水） AS 数学 AS英語 図書館開館日 8/11（月） 山の日 

24（木） 図書館開館日 12（火） 学校閉庁日（～18日） 

25（金） 図書館開館日 16（土） 全国大会（～25日） 

28（月） 図書館開館日 21（木） 3年生実力テスト 諸活動停止（～28 日）  

29（火） スクールカウンセラー来校日 図書館開館日 22（金） 家庭学習強調週間（～29日） 

８/４（月） 
AS 数学 AS 英語 図書館開館日 
北信越大会（福井県） 24（日） 全日本合唱コンクール県大会 

５（火） 図書館開館日 25（月） 授業開始日 全校集会 フッ素洗口 

６（水） 図書館開館日 26（火） 質問教室 スクールカウンセラー来校日 

７（木） Nコン県大会 図書館開館日    28（木） Ⅱ期テスト 給食なし 

８（金） 図書館開館日    29（金） Ⅱ期テスト 

 ７月３日（木）・４日（金）の２日間、2年生が「職場体験」に出掛けました。地域の事業所での様々な

体験を通じて、職業の多様性、社会で必要とされるスキルやマナー、コミュニケーションのとり方を実感を

伴って学ぶとともに、自己理解を深めることができたようです。今回の体験で学んだことを紹介します。 

 

２年A 組 ○○ ○○さん（小規模多機能ホーム 桜井の里・あかつかの家） 

 職場体験で学んだことは、利用者の方とコミュニケーションをとるときに、 

上から目線で話すと威圧感が出て、利用者の方が不快な気持ちになること、手 

洗いやうがい、入浴後の水分摂取など健康面にしっかり配慮すること、体が不 

自由な利用者さんでも体を動かして健康を保つように工夫されていることなど 

です。 

 現在は様々なコミュニケーションツールがありますが、対面で目を見て、豊かな表情で話す方が話をし

ている相手に自分の気持ちを伝えることができるなぁと感じました。 

 

２年A 組 ○○ ○○さん（JA新潟かがやき西アグリセンター） 

 JA新潟かがやき西アグリセンターでは、農業のことだけではなく、経済業務、 

販売業務、金融業務、共済業務など、いろいろなお仕事をされていることが分か 

りました。 

 農業では、大きさや重さを量ったり、野菜に合わせた育て方の工夫をしたりし 

ていることが分かりました。今回の職場体験を通じて、多くの人が協力して、 

お米や野菜などをつくっていることを知り、あらためてお米などの農産物に対するありがたみを感じるこ

とができました。 

地域の方からうれし涙で電話をいただきました‼ 

「職場体験」でたくさん学びました‼（２年生） 

 ６月２０日の朝、地域のおばあさんが台車を押せずに困っておられたところ、通りが 

かった赤塚中学校の生徒が、台車を押してくれて助かったとのことです。本当にありが 

たかったとおばあさんは声を震わせてお話をしてくださいました。学校からも、その生 

徒に感謝を伝えてほしいとのことでしたので、放送で全校生徒にお知らせしました。 

地域教育コーディネーター〇 〇〇さんが離任されることになりました 
このたび、３年間務めてきた地域教育コーディネーターの仕事を離れることになりました。あっとい

う間の月日でしたが、生徒の皆さんの笑顔や頑張る姿に元気をもらい、地域の皆様や先生方に支えてい

ただき、仕事を務めることができました。本当にありがとうございました。 

仕事を通して、地域の魅力を改めて感じることができたのは大きな喜びでした。何気ない 

風景や人との触れ合いの中にたくさんの良さを再発見できました。 

そして新しく人との出会いやつながりができたことも私にとってかけがえのない宝物です。 

職務を離れますが、地域の一員として、これからも赤塚中学校を応援していきたいと思い 

ます。皆様のご活躍をお祈りしています。 

 

 

 

 

 

 

 


